Speiseplan
07.04.2025 bis 13.04.2025

Seniorenzentrum ’

Tel.GroRRkliche

622-611

Menu 1

Meni 2

Kaffeemahlzeit

Abendbeilage

Stampfkartoffeln mit

g Rotbarschfilet Herzhafter th;?r?:iiwppf Chili con
c Dillsauce dazu Ofenbadquette Ruhrkuchen Gurkensalat
2 kleiner Gartensalat 9
= Apfelschnee Apfelschnee
o  Ofenwarmer Fleischkase Gekochte Eier in SenfsoRRe
i mit Salzkartoffel Drillinge dazu Kartoffeloiiree
a dazu Zwiebelsauce und BIumenlE,ohI Kaffeegeback Karotten-Apfelrohkostsalat
2 Schnittbohnengemiise )
Ia) Mandarinen-Kompott Mandarinen-Kompott
3

Asiatische Huhnersuppe . .
o
= Englisch-Mint-Creme mit . . Welﬁkohlel_ntopf Kuchen Cremiger Fleischsalat
= Schokostreusel Englisch-Mint-Creme mit Schokostreusel
=
o
8 Herzhafte Kohlroulade .
2 mit Specksauce Frikadelle
< P N dazu hausgemachter Kartoffelsalat Kaffeegeback Rindfleischsuppe mit Nudeln
c dazu Kartoffelplree Frisches Obst
S Frisches Obst
(a)
g dazFlljsigﬁgfbfgreur;ee Hausgemachte Buttermilch-Eierkuchen
-5 Rahmspingt mit Beerenquark Ruhrkuchen Party Frikadelle
T Quarkcreme Birne-Zimt Quarkcreme Birne-Zimt
g S k i fmi
i auerkrauteintopf mit . L
g Kasseler G”eggzhr:g ggztchen Kaffeegeback Kleines Mettwiirstchen
© Frisches Obst
wn

(i

2 Hahncgznhtr)]r:_sstallzczeW|ebel- ' Hahnchenbrust in Zwiebel-Sahne-Sauce
g dazu Bultterreis u?\?b;?&gf_fgfggsg“ Fruchtschnitte / Torte Camembert Ecke
o) und Mandel- Broccoli .
N Zitronenmousse

Zitronenmousse

Informationen beziiglich méglicher kennzeichnungspflichtiger Allergene und Zusatzstoffe erhalten Sie von unseren Mitarbeitern.

Anderungen vorbehalten!




