Speiseplan
25.08.2025 bis 31.08.2025

Seniorenzentrum ’

Tel.GroRRkliche
622-611

Menu 1

Meni 2

Kaffeemahlzeit

Abendbeilage

=2 Cremiges F\i\gurr?ligulasch mit Roter Heringssalat
c P . dazu Pellkartoffeln Ruhrkuchen Gewlrzgurken
2 dazu Kartoffelpuree Mandarinen-Quarkspeise
= Erdbeer-Quarkspeise P

(2
o Knusprige Hahnchenkeule 1=V
8 dazu Currysauce Pikante Gyrossuppe
@ und asiatische Gemiise-Reis- Baguette Brot Kaffeegeback Buchstabensuppe
2 Pfanne Stachelbeeren-Kompott
o Stachelbeeren-Kompott
S Frische Kartoffelsuppe mit
o Wienerle Dicke Bohneneintopf mit Mettendchen .
E Vanillepudding mit Vanillepudding mit Schokoladensauce Hausgemachter Kuchen Frische Tomate
s Schokoladensauce
=% Frische Bratwurst (vom
E Schwein) Spaghetti mit Ei gebacken
<3 dazu Salzkartoffeln dazu Eisbergsalat an Essig/Ol Dressing Kaffeegeback Karotten-Selleriesalat
c . . . .
c und Kohlrabigemuise in Rahm Frisches Obst
8 Frisches Obst

(2

o Fischstébchen Eier-Omelette ]
= dazu Kartoffe_:lpuree dazu Kartoffe_:lpuree Rihrkuchen Rote-Bohnen-Mais-Salat
o Rahmspinat Rahmspinat
L Fruchtjoghurt Fruchtjoghurt
m . . . .
8 Chinakohleintopf Schinken-Ananas-Auflauf "Hawaii-Art"
g Schokoladenpudding mit mit Curryfruchtsauce Kaffeegeback Mini-Babybel
% Sahne Schokoladenpudding mit Sahne

Sonntag

Westfalischer Pfeffer-Potthast =

Salzkartoffeln
und Speckbohnen
Eisbecher Vanille/ Schoko

Informationen beziiglich méglicher kennzeichnungspflichtiger Allergene und Zusatzstoffe erhalten Sie von unseren Mitarbeitern.

Westféalischer Pfeffer-Potthast
dazu Kartoffelplree
und Speckbohnen
Eisbecher Vanille/ Schoko

Fruchtschnitte / Torte

Fisch-Bratrdlichen

Anderungen vorbehalten!




