Speiseplan
20.10.2025 bis 26.10.2025

Seniorenzentrum ’

Tel.GroRRkliche
622-611

Meni 2

Kaffeemahlzeit

Abendbeilage

Bunter Gemiuseteller

=2 Sahniges Huhnerfrikassee mit
= _Spargel . mit Sauce Holllgnda|se Ruhrkuchen Gurkensalat
o mit Butterreis Kartoffelplree
= Himbeeren-Quarkspeise Himbeeren-Quarkspeise
c) . .
8 Gabelspaghetti Pikante Gyrossuppe
2 mit Bolognesesauce dazu Ofenbaguette Kaffeegeback Kleines Mettwirstchen
.% Mandarinen-Kompott Mandarinen-Kompott
3
o Herzhafte Gulaschsuppe vom Schnittbohneneintopf mit Bockwurst . .
= Schwein . . . Kuchen Cremiger Fleischsalat
= . . . Frischer Pudding mit Sahne
.§ Frischer Pudding mit Sahne
=% Hausgemachter Hackbraten 1
E mit Paprikarahmsauce Goldgelber Eierpfannkuchen mit
g Bauernrosti Blaubeerfiillung und VanillesoRRe Kaffeegeback Rindfleischsuppe mit Nudeln
c und Leipziger Allerlei Frisches Obst
8 Frisches Obst
o Fischstabchen Pamertgs Schweinekotelett (="
8 Kartoffelpiree mit Bratensauce
= - Kartoffelplree Ruhrkuchen Bockwirstchen
o Rahmspinat
L Fruchtjoghurt Rosenkohl
Fruchtjoghurt
m . . . . . .
8 Grinkohleintopf mit dicker Mediterrane Reispfanne mit
g Rippe TomatensofR3e Kaffeegeback Rote-Bohnen-Mais-Salat
% Frisches Obst Frisches Obst
2 Herzhafte Kohlroulade Herzhafte Kohlroulade
E mit Specksauce mit Specks_r?\uce Fruchtschnitte / Torte Camembert Ecke
5 dazu Salzkartoffeln Kartoffelplree
)  Eisbecher Vanille/ Schoko Eisbecher Vanille/ Schoko

Informationen beziiglich méglicher kennzeichnungspflichtiger Allergene und Zusatzstoffe erhalten Sie von unseren Mitarbeitern.

Anderungen vorbehalten!




