Speiseplan
27.10.2025 bis 02.11.2025

Seniorenzentrum ’

Tel.GroRRkliche
622-611

Menu 1

Meni 2

Kaffeemahlzeit

Abendbeilage

Drei Cevapcicirélichen

(@)} N
s dazu Tzat2|!<| SuRer Milchreis mit Zimt und Zucker " .
c Tomatenreis . Ruhrkuchen Gewlrzgurken
o Joghurt mit Mango
s bunter Bauernsalat
Joghurt mit Mango
(2
2 Geflugelleber B(frllner At A=%h Speckpfannekuchen mit gebratenem
» Kartoffelptiree Speck und Zwiebeln
a und Apfelkompott P - Kaffeegeback Cremiger Krauterquark
oy . mit Sauerrahm Dip
= Buttermilch-Dessert . .
a . Buttermilch-Dessert Heidelbeer
Heidelbeer
3
Frische Rindfleischsuppe mit . . .
o
= Nudeln Stielmus Eintop mit Mettwurst Hausgemachter Kuchen( Frische Tomate
= Kompott
= Kompott
=
S
Iz K?Jr;?;fg;m%kérgrn- Spatzle-Broccoli-Auflauf
<3 . dazu Sahnesauce Kaffeegeback Huhnertrinkbriihe
= mit Kasseler Frisches Obst
S Frisches Obst
(a)
(2
Rindfleischstreifen "Boeuf Stroganoff 1= "<
g Bratkartoffeln mit Art"
-5 Sahneheringsfilet Kartoffelplree Ruhrkuchen Buttermilch
L  Gotterspeise Waldmeister Kopfsalat mit Gartnerindressing
Gotterspeise Waldmeister
m . . . . .
8 Graupeneintopf mit Frisches Spitzkohl-Gemusepuree-Gratin
g Fleischeinlage mit Bechamelsauce Kaffeegeback Bohnensalat
% Grie3pudding Grie3pudding

Sonntag

Schmortopf vom Sauerbraten -
dazu KartoffelkloRe
und Apfelrotkohl
Eisbecher Vanille/ Schoko

Informationen beziiglich méglicher kennzeichnungspflichtiger Allergene und Zusatzstoffe erhalten Sie von unseren Mitarbeitern.

Schmortopf vom Sauerbraten
Kartoffelplree
und Apfelrotkohl
Eisbecher Vanille/ Schoko

Fruchtschnitte / Torte

Knackige Wienerle

Anderungen vorbehalten!




