Speiseplan
10.11.2025 bis 16.11.2025

Seniorenzentrum ’

Tel.GroRRkliche
622-611

Menu 1

Mentu 2 Kaffeemahlzeit Abendbeilage
< Herzhatter ZW|ebeIrQ§tbraten Bunter Salatteller mit Thunfisch und
= dazu Kartoffelklo3e . . . "
c Zitronen-Buttermilch Dressing Ruhrkuchen Schlangengurke
2 und Rotkohl Apfelschnee
= Apfelschnee P
= Himmel und Erde mit =9 .
8 Blutwurst Frische Currywurst von der Pute
2 . dazu Kartoffelrosti Mini - Berliner mit Mehrfruchtfullung Joghurt-Kaltschale mit Erdbeeren
& Schokokuss-Quark mit Roter : ,
2 M Schokokuss-Quark mit Roter Griitze
[a) Gritze
<
8 Kraftige Huhnersuppe mit Késemakkaroni
E Nudeln und Eierstich Kopfsalat mit Gartnerindressing Kuchen Cremiger Fleischsalat
.§ Eisbecher Vanille/ Schoko Eisbecher Vanille/ Schoko

‘/7-
S Asiatische Gemiusepfanne mit 1=
E Erdnusssol3e Gemiusegratin mit Camembertkruste
g dazu knusprige und Wachsbrechbohnensalat in Creme Kaffeegeback Kleines Mettwiirstchen
c Hahnchenkeule Frisches Obst
8 Frisches Obst
(S
o i i Gekochte Eier in SenfsoRRe ]
i Heringsstipp Kartoffelpree
S dazu Pellkartoffeln : Ruhrkuchen Tomate
n Joghurt mit Mango und BI’QCCO|I
L Joghurt mit Mango
(o)
2 Linseneintopf mit Speck Bockwurst
@ - P =P dazu hausgemachter Kartoffelsalat Kaffeegeback Rindfleischsuppe mit Nudeln
£  Frischer Pudding mit Sahne . : ;
% Frischer Pudding mit Sahne
Zwiebel-Sahne-Schnitzel Zwiebel-Sahne-Schnitzel
dazu Salzkartoffeln Kartoffelplree . . -
Fruchtschnitte / Torte Party Fleischkase

Sonntag

und buntem Gemiise
Zitronenmousse

Informationen beziiglich méglicher kennzeichnungspflichtiger Allergene und Zusatzstoffe erhalten Sie von unseren Mitarbeitern.

und buntem Gemiise
Zitronenmousse

Anderungen vorbehalten!




