Speiseplan
23.02.2026 bis 01.03.2026

Senlorenzentrum
Bs l' Tel.GroRRkliche

622-611

Menu 1

Meni 2

Kaffeemahlzeit

Abendbeilage

Wirzige Rindfleischroélichen

o . Vegetarische Pfannkuchen "Napoli”
I Tomatenreis - .
- gefillt mit veganer Bolognese . . .
c Krautsalat . Ruhrkuchen Huhnerbouillon
o o dazu cremige Tomaten-Sahnesauce
s dazu Tzatziki :
. Zitronenquark

Zitronenquark
o> Gedinstetes Fischfilet auf
8  Rote Beete-MeerrettichsoRe Frische Kése-Lauch Suppe
a dazu wirzige Zwiebelbrot Kaffeegeback Kleines Mettwirstchen
.% Schwenkkartoffeln Kompott

Kompott

‘S Huhnereintopf mit Steckriiben

o exotisch Graupeneintopf mit Fleischeinlage

E Buttermilch Dessert Birne- Buttermilch Dessert Birne-Vanille Hausgemachter Kuchend Tomaten-Mozzarella Salat
s Vanille

S

E Hausgemachte Reibekuchen Kartoffel-Gemuseauflauf mit

g mit Apfelmus BechamelsolR3e Kaffeegeback Rote Bete-Apfel-Salat
c Frisches Obst Frisches Obst

o

(a)

S Verfeinerter Heringsstipp Hausgemachte Frikadelle

-5 Pellkartoffeln dazu Kartoffel-Bohnen Untereinander Ruhrkuchen Italienischer Nudelsalat
L  Gotterspeise Waldmeister Gotterspeise Waldmeister

€  Wirsingeintopf mi

8 irsingeintopf mit . -

@ Mettbéallchen Apfelm_llchrels mit Zimt Kaffeegeback Camembert Ecke
S : Frisches Obst

© Frisches Obst

wn

2 Bigos- Krauttopf mit Fleisch Bigos- Krauttopf mit Fleisch

€ dazu Salzkartoffeln dazu Kartoffelptiree Fruchtschnitte / Torte Party Fleischkéase
g und Prinzessbohnen Brechbohnen - Gurkensalat v

0] Vanille-Erdbeer-Eis Vanille-Erdbeer-Eis

Informationen beziiglich méglicher kennzeichnungspflichtiger Allergene und Zusatzstoffe erhalten Sie von unseren Mitarbeitern.

Anderungen vorbehalten!




