Speiseplan
06.07.2026 bis 12.07.2026

Seniorenzentrum ’

Tel.GroRRkliche
622-611

Menu 1

Menl 2 Kaffeemahlzeit Abendbeilage
S Spaghetti Nudeln Bunter Salatteller
© Bolognese (HackfleischsoRRe) mit Zitronen-Buttermilch-Dressing Ruhrkuchen Obazda Brotzeitkase
§ Fruchtjoghurt Fruchtjoghurt
(2
o Hausgemachte Frikadelle 1=";
8 Rahmsauce . - .
a dazu Kartoffel-Bohnen Hirsebrei mit Apf_el und Z_|mt und Zucker Kaffeegeback Cremiger Fleischsalat
oy . Vanillepudding
= Untereinander
a Vanillepudding
o Frische Rindfleischsuppe mit Dicke Bohneneintopf mit Mettendchen . . .
= Nudeln . : Hausgemachter Kuchen( Klare Briihe mit Suppengemduse
= . . Quarkspeise Mango-Aprikose
.§ Quarkspeise Mango-Aprikose
o . .
8 Frischer Kasselerbraten in Kohlroulade mit Fleischfullung
2 BratensoRe Bratensauce
<3 dazu Kartoffelpiiree a Kaffeegeback Stlick Fleischwurst mit Senf
c dazu Kartoffelplree
c und Sauerkraut Frisches Obst
8 Frisches Obst
(2
1=
g Heringsstipp Krauteromelette
-5 dazu Pellkartoffeln mit Bratkartoffeln Ruhrkuchen Frische Tomate
L Wackelpudding Wackelpudding
m . . .
8 Mohreneintopf mit Gefillter Pfannkuchen mit Fruchtfullung
g Fleischwurst und Vanillesauce Kaffeegebéack Schlesische Gurkenhappen
% Schokopudding mit Sahne Schokopudding mit Sahne

Sonntag

Wiener Schnitzel
mit Pfeffersauce
dazu Salzkartoffeln
und Erbsen mit Moéhren
Eisbecher Vanille/ Schoko

Informationen beziiglich méglicher kennzeichnungspflichtiger Allergene und Zusatzstoffe erhalten Sie von unseren Mitarbeitern.

Wiener Schnitzel
mit Pfeffersauce
dazu Kartoffelpiree
und Erbsen mit Moéhren
Eisbecher Vanille/ Schoko

Fruchtschnitte / Torte

Camembert Ecke

Anderungen vorbehalten!




