Speiseplan
17.08.2026 bis 23.08.2026

Seniorenzentrum ’

Tel.GroRRkliche

622-611

Menu 1

Mentu 2 Kaffeemahlzeit Abendbeilage
S Spaghetti Gemiuse-Kartoffelpfanne mit Hirtenkase
c mit Bolognesesauce mit Ananas-Curry-Dip Ruhrkuchen Party Frikadelle
§ Banane Banane
o Nirnberger Bratwirste
i Zwiebel-Senfsauce Bunter Salatteller mit Thunfisch
a dazu Kartoffelpliree mit Zitronen-Buttermilch-Dressing Kaffeegeback Thunfischaufstrich
2 Rahmwirsing Birnenkompott
a Birnenkompott
<
8 Erbseneintopf mit Cremige Champignonsuppe
E Bockwursteinlage dazu Ofenbaguette Hausgemachter Kuchen( Gurkensalat
.§ Kirsch-Quarkspeise Kirsch-Quarkspeise
% Asiatisches
E Putengeschnetzltes suR- Goldgelber Eierpfannkuchen mit
g Sauer mit Bambusssprosen Blaubeerfiillung und VanillesoRRe Kaffeegeback Frucht-Buttermilch
c dazu Kartoffelpuree Frisches Obst
8 Frisches Obst
g Heringsstipp Herzhafte Spinatlasagne
S dazu Pellkartoffeln dazu cremige Tomaten-Sahnesauce Ruhrkuchen Rote Bete Salat
L Gotterspeise mit Vanillesauce Gotterspeise mit Vanillesauce
g Moh i f mi
] Ohreneintopf mit sp: . .
@ Hackballchen Kraftige Huhnersuppe mit Nudeln Kaffeegeback Gewdlrzgurken
S : Frisches Obst
© Frisches Obst
wn
o  Saftiger Schweinebraten Saftiger Schweinebraten
i mit Sauce mit Sauce
g mit Salzkartoffeln dazu Kartoffelplree Fruchtschnitte / Torte Harzer Kase
Uo) Karottengemiuse Karottengemuse

Eisbecher Vanille/ Schoko

Informationen beziiglich méglicher kennzeichnungspflichtiger Allergene und Zusatzstoffe erhalten Sie von unseren Mitarbeitern.

Eisbecher Vanille/ Schoko

Anderungen vorbehalten!




