Speiseplan
31.08.2026 bis 06.09.2026

Seniorenzentrum ’

Tel.GroRRkliche
622-611

Menu 1

Meni 2

Kaffeemahlzeit

Abendbeilage

Ofenwarmer Fleischkase
mit Rahmsauce

S dazu Kartoffelpiiree Vegetarische Mini-Frihlingsrolle
c . el Asiatische Bratnudelpfanne Ruhrkuchen Bohnensalat mit Schafskase
2 Spitzkohl in Rahm Quarkspeise mit Birne und Rosinen
= Quarkspeise mit Birne und P
Rosinen
o . .
8 Las(?ag:fsrg ;r;cgjlfésm Frische Kése-Lauch Suppe
a ; Baguette Brot Kaffeegeback Mini Fleischkase
) kleiner Gartensalat Eruchtioahurt
=) Fruchtjoghurt 109
= . . . .
8 Huhnermz;c;p]l‘:{rgig Gemise Bockwurst
= . . . dazu hausgemachter Kartoffelsalat Hausgemachter Kuchen Mohrensalat in einer Sahnesacue
& Frischer Pudding mit Sahne } : .
= L 2. Frischer Pudding mit Sahne
s mit Eierstich
% Sauerbraten von der Pute . . ‘k'f‘,' "
= - Heringsstipp
% dazu Kartoffelkl63e dazu Pellkartoffeln
<3 und Rotkohl Kaffeegeback Kéase-Wurst-Salat
c Obstsalat
c Obstsalat . .
o . . mit Vanillesauce
a mit Vanillesauce
(2
o Fischstébchen ]
8 dazu Kartoffelpuree Bratkartoffeln mit Spiegelei .
@ und Rahmspinat Zitronenquark Ruhrkuchen Schlangengurke
L Zitronenquark
m . . .
8 Hausgemachter Linseneintopf Geflllter Pfannkuchen mit Fruchtfillung
g mit Mettwirtschen und Vanillesauce Kaffeegeback Dill-Gurkenhappen
% Frisches Obst Frisches Obst
Burgundergulasch Burgundergulasch
dazu KartoffelkloRse dazu Kartoffelpiiree Fruchtschnitte / Torte Mini Hahnchenschnitzel

Sonntag

und Blumenkohl
Eisbecher "Waldfrucht"

Informationen beziiglich méglicher kennzeichnungspflichtiger Allergene und Zusatzstoffe erhalten Sie von unseren Mitarbeitern.

und Blumenkohl
Eisbecher "Waldfrucht"

Anderungen vorbehalten!




