Speiseplan
23.11.2026 bis 29.11.2026

Seniorenzentrum ’

Tel.GroRRkliche
622-611

¥ VN :
Meni 1 Mentu 2 Kaffeemahlzeit Abendbeilage
o Sahniges Huhnerfrikassee mit Gebackener Camembert Donut
I Spargel ~
= . dazu Lavendel-Karttffelchen -
c und Reis - n Ruhrkuchen Monte Snack
o . und Ratatouille-Gemuse
s Schokoladenquark mit .
Schokoladenquark mit Bananen
Bananen
o Paniertes Schweinekotelett ‘L':f
8 Rahmsauce Herzhafte Spinatlasagne
a dazu Butterkartoffeln dazu Sahnesauce Kaffeegeback Tomatensalat
2 und Rahmwirsing Kompott
a Kompott
3
Ungarische Gulaschsuppe . . N
o -
E dazu Ofenbaguette Huhnerbsocur:lcl)?(r; n:igg;;nl\r/rl]aeﬂlitaschen Hausgemachter Kuchen( Stlick Fleischwurst mit Senf
.§ Schokogriefl3flammeri 9
=4 Kasselernackensteak
E mit Pfeffersauce Gebratene Geflugelfrikadelle
<3 Kartoffelplree dazu Kartoffel-Mohren-Untereinander Kaffeegeback Cremiger Fleischsalat
c . . . .
c und Kohlrabigemuise in Rahm Frisches Obst
8 Frisches Obst
Fischfilet in der Eihiille {.’%;..
H 1 =)
g mit Meerettichsol3e Dicke Bohneneintopf mit Mettendchen
= dazu Salzkartoffeln - ] ; . " .
= Waldmeister Goétterspeise mit Ruhrkuchen Sahnige Blumenkohlsuppe
o und Schmorgurken VanillesoRe
L waldmeister Gotterspeise mit
VanillesoRe
o =
8 Erbseneintopf mit Geflllter Pfannkuchen mit Fruchtfillung
g Bockwursteinlage und Vanillesauce Kaffeegeback Mini Hahnchenschnitzel
@© Banane Banane
wn
o Hackbraten Hackbraten
i dazu Zwiebelsauce dazu Zwiebelsauce Rinderkraftbrihe
E dazu Salzkartoffeln Kartoffelplree Fruchtschnitte / Torte mit Eladle
Uo) und Erbsen mit Mohren und Erbsen mit M6hren

Erdbeer Pudding mit Sahne

Informationen beziiglich méglicher kennzeichnungspflichtiger Allergene und Zusatzstoffe erhalten Sie von unseren Mitarbeitern.

Erdbeer Pudding mit Sahne

Anderungen vorbehalten!




